Vybijana
Nazov sutaze: Skolska sutaz vo vybijanej (Kategoria A)
Vekova kategoria: Ziagky ZS narodené 1.1.1998 a mladsie
Skolska sutaz vo vybijanej je sutazou druZstiev, druzstvo tvori 10 hragok.
Hra sa podla pravidiel vybijane;.

Krajské kolo je potrebné zorganizovat do 10. maja 2011. Organizator a termin M — SR bude
zverejneny na www.skolskysport.sk .

Pravidla vybijanej

Pravidlo | - HRA

1. Definicia

Vybijana je pripravna $portova hra pre mladsi $kolsky vek. Ulohou kazdého druZstva je vybit
superovych hraéov a uhybat sa pred vybijanim. S loptou sa hra s obmedzeniami uvedenymi v
nasledujucich pravidlach.

Pravidlo Il - ZARIADENIE
2. lhrisko

Hra sa na volejbalovom ihrisku 9x18 m s prediZenou stredovou &iarou. Okolo ihriska musi byt
volny priestor aspon 1,5 m. Pole je vnutorné uzemie 9x9 m. Zazemie je vonkajSie uzemie okolo pola
vymedzené predizenymi stredovymi, boénymi a zad nou &iarou. (Pre I. kategoériu je ihrisko 6x12 m.)

3. Lopta
Hra sa s nie velmi nahustenou volejbalovou loptou.

Pravidlo Ill - HRACI
4. Druzstva

Kazdé druzstvo tvori dvanast hracov. Kazdy hrac¢ i kapitan ma jeden "zivot". Hracgi maju jednotné
dresy s Cislami. Striedanie hracov je dovolené len po skonceni pol€asu a v pripade zranenia aj pocas
hry na pokyn rozhodcu. (Druzstvo |. kategorie tvori 9 hracov.)

Pravidlo IV - ROZHODCOVIA
5. Hlavny rozhodca

Hru riadi hlavny rozhodca z vyvySeného miesta pri stredovej &iare mimo ihriska oproti
Casomeracovi s ukazovatelom skére. UrCuje vybitych hra€ov, sleduje preSlapy na stredovej Ciare,
povoluje striedanie, pocita dotyky hracov s loptou pri prihravkach.

6. Postranni rozhodcovia, casomerac¢.

Hlavnému rozhodcovi pomahaju dvaja postranni rozhodcovia umiestneni po diagonale v rohoch
ihriska a Easomerac, ktory robi aj zapis. Kazdy z postrannych rozhodcov sleduje preslapy na jednej
zadnej a jednej boénej &iare, signalizuje vybitie &i preslap pistalkou. Casomeraé obsluhuje ukazovatel
skore tak, ze druhy pol€as za¢ne za stavu 0:0 a vysledok zapasu uda suétom dvoch pol€asov.

Pravidlo V - STRETNUTIE
7. Hraci éas

Stretnutie pozostava z dvoch pol¢asov, z ktorych kazdy trva sedem minut. Medzi nimi je
trojminutova prestavka. Druhy polas sa zaCina opat s plnym poétom hracov. Ak je druzstvo vybité
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pred ¢asovym limitom, polCas alebo zapas sa konci vybitim posledného hrac¢a (kapitana).
8. Otvorenie

Druzstva nastupia na utoéné volejbalové Ciary a pozdravia sa. Kapitani s rozhodcom Zrebuju o
loptu a stranu. Po vymene stran v pol€ase loptu dostane druZstvo, ktoré ju neziskalo Zrebom na
zaciatku hry.
9. Postavenie hracov

Na ihrisko nastupuje 10 hracov, z toho jeden kapitan. Devat hrad€ov obsadi podfa vyzrebovania
svoje pole. Do zazemia ide kapitan a do hry sa vracia ako posledny po vybiti vSetkych spoluhracov.
Do zazemia méze ist aj jeden z hraCov - pomocnik, ktory sa vrati do pola hned po vybiti prvého
spoluhrada. (V I. kategérii nastupuje 7 hracov.)
10. Priebeh stretnutia

Hra sa zalina hvizdom rozhodcu tak, Ze kapitdn spoza zadnej Ciary prihra loptu svojim
spoluhracom v poli. Loptu mbézu superi chytat, lebo tato lopta nevybija (nenabita lopta). Takto sa hra
zacina po kazdej chybe (vybiti). Pri priestupkoch sa zacina na hvizd rozhodcu od hociktorého hraca,
ktory je najblizSie k miestu priestupku. Po prvom prehode uz mdze hocikto z pola €i zazemia vybijat,
ak ma "nabité". Po vybiti hraCa ktokolvek dopravi loptu jeho kapitanovi a vybity hra¢ urychlene bez
preslapu prejde do svojho zazemia. Hraci sa nesmu Ziadnou Castou tela dotknut superovho pofa €i
zazemia. Smu vSak loptu "lovit" zo superovho ihriska, ak je vo vzduchu. Nesmu loptu vziat' €i vyrazit z
rak supera. Pri su€asnom uchope lopty supermi ma loptu druzstvo, v ktorého Uzemi bola pred
uchopom. Lopta odrazena od zeme, steny, kon$trukcie &i rozhodcu patri tomu, kto sa jej dovolenym
spbsobom zmocni.
11. Nabitie, vybitie

Lopta je "nabita", ak ju hra¢ ziskal v hre prihravkou alebo odrazom od ktoréhokolvek hraca bez
toho, aby sa lopta dotkla zeme, steny, konstrukcie &i rozhodcu. Hrac je vybity, ak ho priamo zasiahne
"nabita" lopta hodena superom (nie lopta odrazena od zeme &i spoluhraca) a potom spadne na zem.
Hrag je vybity aj vtedy, ak sa uhne pred "nabitou" loptou preSlapom mimo vlastného pola. Za vybitie
rozhodca posudi priamy zasah tela, pri ktorom lopta zmeni smer letu. Ak loptu, ktora zasiahla
vybijaného hraca chyti on sam alebo ktorykolvek iny spoluhra¢ &i super, zachrariuje ho od vybitia a
sam moéze hned hrat. Ak vSak lopta spoluhracovi, ktory zachranuje, spadne na zem, nezachranil ho,
ale sam nie je vybity. Vzdy je vybity len prvy hrac.
12. Mrtva lopta

Lopta je mftva od chvile, ked zapiskal rozhodca pri nejakej chybe alebo priestupku, az do chvile,
ked zapisknutim da pokyn na pokraCovanie v hre. Pri mftvej lopte sa hradi s loptou mézu volne
pohybovat po svojom uzemi. Mftva lopta je nenabita.
13. Tri sekundy, tri kroky, tri dotyky

Hra¢ méze loptu drzat najviac tri sekundy. S loptou mdze urobit' v poli & v zazemi najviac tri kroky
alebo sa pohybovat’ driblingom. Len v poli alebo len v zazemi sa lopty méZu dotknut najviac traja hradi
(dve prihravky), potom musi letiet lopta z pola do zazemia alebo opacne.
14. Koniec stretnutia

Stretnutie sa koné&i hvizdom €asomeraca. Vysledok stretnutia sa udava pomerom celkového poctu
vybitych hra€ov z oboch pol€asov. Vitazi druzstvo, ktoré vybilo viac hraCov supera. V pripade
rovnakého poctu vybitych hracov na oboch stranach sa stretnutie kon&i remizou. Ak niektoré druzstvo
nenastupi so vSetkymi hracmi, chybajuci sa pocitaju za vybitych, a to v kazdom pol€ase. Po ukongeni
stretnutia druzstva nastupia na Uto¢né volejbalové Ciary, rozhodca oznami vysledok a superi si podaju
ruky.

Pravidlo VI - PORUSENIE PRAVIDIEL, TRESTY
15. Priestupky
Rozhodca raz zapiska a stratou lopty potresta priestupky:

- nedovolené striedanie

- predlap Ciary

- dotyk supera, superovho ihriska a lopty leZiacej v supero-
vom ihrisku ktoroukolvek Castou tela

- vytrhnutie, vyrazenie lopty superovi z ruk

- sucasny uchop lopty v superovom ihrisku

- drzanie lopty Styri sekundy

- Styri kroky s loptou

- dotyk lopty Styrmi hraémi v poli alebo zazemi (tri prihrav-
ky)

- nespravne zahratie kapitdnom po vybiti jeho spoluhraéa



- pasivna hra bez snahy vybijat (snaha o udrzanie vysledku)

16. Chyby
Rozhodca dvakrat zapiska a za vybitého oznaci hraca, ktory:
- bol priamo zasiahnuty "nabitou" loptou
- sa uhol "nabitej" lopte presfapom mimo pole
- chyba do poctu hracov pri zaciatku stretnutia alebo druhé-
ho pol¢asu

SUTAZNY PORIADOK

1. Kategérie
lll. kategdria  ziacky 11 - 13 rokov

Pravidelny prechod z nizSej do vy$3ej vekovej kategdrie po dosiahnuti poZzadovaného veku je k
1.janudru prisludného roka. Ziaci(¢ky) mdzu $tartovat v najblizSej vyssej vekovej kategorii. Ziaci(cky)
vySSej vekovej kategdrie nemdzu Startovat v nizSej. Nalezitostou druzstva pri sutazi je supiska
druzstva s ndzvom 3Skoly, priezviskami a menami Ziakov (€ok), datumami narodenia, priezviskom a
menom pedagogického doprovodu.

Rozhodcov na stretnutia deleguje organizator sutaze z radov skusenych kvalifikovanych ucitefov
telesnej vychovy.

2. Hodnotenie
Za vitazny zapas ziskava druzstvo dva body, nerozhodny vysledok je hodnoteny jednym bodom
pre obe druzstva. Pri vyhlaseni kontumacného vysledku ziskava vitaz dva body a aktivne skére 10:0.
Ak je kontumacny vysledok vyhlaseny vinou oboch druZstiev, nepriznavaju sa body nikomu, obom
druzstvam sa zapocitava pasivne skére 0:10. O vitazovi rozhoduje:
. vy88i pocCet bodov zo vSetkych stretnuti
. vzajomny zapas
. vy38i rozdiel superovych a vlastnych vybitych hracov
. vy38i pocet vybitych hracov zo vSetkych stretnuti
. krat8i hraci €¢as zo vSetkych stretnuti
. novy zapas 2 x 3 min. bez prestavky
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polCas

~ ZAPIS O STRETNUTI VO
organizator | VYBIJANEJ min. | stav:

Kategoria: | A Domaci| B Hostia

Cas:

Datum: Miesto:

Sutaz:

A 1. polas 2. pol¢as
bol
C. meno hraca vybity | wvybil | bol vybity | vybil




tréner: podpis:

veduci
druzstva: podpis:

B 1. polCas 2. pol¢as pol€as

bol
C. meno hraca vybity | wvybil | bol vybity | vybil min. | stav:

tréner: podpis:

veduci
druzstva: podpis:

A B vysledok: | pol€as:

vitaz: ; )

podpis podpis
kapitana A: kapitana B:

hlavny
rozhodca: podpis:

1. postranny
rozhodca: podpis:

2. postranny
rozhodca: podpis:

Casomerac: podpis:




